Hoga floden och dversvamning

Vad menas med éversvamning?

Med 6versvamning menas att vatten tacker ytor utanfér den normala gransen for sjo, vattendrag
eller hav. Aven kraftiga regn kan orsaka éversvdmning nér ledningar inte klarar av den 6kade
belastningen, till exempel i kallare.

Vad ar hoga floden?
Med “hoga floden” menas vanligtvis den arliga varfloden, som kan leda till 6versvamningar.

SMHI har olika varningsdefinitioner for Hoga fléden — fran Risk for hoga floden till klass 3: Extremt
hoga floden. Se mer pa SMHI:s egen sida: https://www.smhi.se/vadret/vadret-i-

sverige/varningsdefinitioner

Forsakringar

Se over villkoren i din forsakring. Villkoren for hemforsakringar kan variera, sa ta reda pa vad som
géller for just dig. Dokumentera skador och spara kvitton sa att du inte far bara en onddigt stor del av
kostnaderna for 6versvamningen sjalv. Kontrollera ocksad med ditt forsakringsbolag innan du gor allt
for stora atgarder.

Sa skyddar du dig mot 6versvamning

Ta for vana att notera det normala vattenstandet. Det &r viktigt att du vet hur vattennivaerna ar
under normala férhallanden s3 att du kan se nar vattnet borjar stiga. Ta reda pa om just ditt omrade
har varit 6versvimmat tidigare och vad som skedde da. Erfarenheter fran den gangen kan hjalpa dig
att férbereda dig for kommande 6versvamningar. Om du kan fa ett behov av att pumpa sa hyr eller
kép gadrna pumpar i god tid innan éversvamningen kommer. Trdna pa att hantera dem i forvag.

Folj vaderprognoserna

Misstanker du att en 6versvamning ar pa gang ar det viktigt att du foljer vdderprognoserna fran SMHI
och lokala nyheter. Dar brukar varningar lasas upp. 113 13 ar Sveriges krisinformationsnummer, och
hit kan du ringa for att fa information om ett hogt flode eller en dversvamning lett till en allvarlig kris
i samhallet.

Bygg tillfalliga barriarer

Tillfalliga barridrer kan stoppa en mindre éversvamning. Det enklaste ar att bygga en sand- eller
jordvall och tacka den med plast. Man kan ocksa anvanda sandsackar. Fundera ut i foérvag var du har
det basta laget for en tillfallig barriar, sa att den skyddar det du tycker &r viktigast. Vallen ger en
belastning pa marken. Undvik att ldgga den dar den kan fororsaka ett skred. Ta bort den sa snart
faran for eller sjalva 6versvamningen ar over.


https://www.smhi.se/vadret/vadret-i-sverige/varningsdefinitioner
https://www.smhi.se/vadret/vadret-i-sverige/varningsdefinitioner

OBS! Kontrollera med din lansstyrelse sa att atgarderna inte &r tillstands- eller anmalningspliktiga
enligt miljobalken.

Tank pa detta nar snén borjar smalta:

e Led bort smaltvattnet fran huset.

e Skotta bort snon i nedfarter till kdllargarage.

e Frilagg brunnen utanfor garagedorren.

e Forhindra att smalt- och regnvatten rinner ner i garagenedfarten.

Tank pa detta vid 6versvamningsrisk:

e Plocka bort vardefulla och 6mtaliga saker ifran kéllare om det foreligger risk for
Oversvamning.

e Ha kontroll pa om vattennivan stiger i spolbrunnar, bade i spillvattenservis (avlopp) och i
dagvattenservis (regnvatten).

e Proppa eller omforslut golvbrunnar.

e Plocka bort WC-stol och avlopp till handfat for att proppa eller omférsluta avioppen till
dessa.

Atgarder om byggnaden éversvimmas:

o Anmal till ditt forsakringsbolag.
e  Anmal till kommunen, om du ar ansluten till kommunens VA.
e Pumpa ut vatten ur killare. Det finns féretag som séljer/hyr ut pumpar.

e Hall ett extra vakande 6ga pa barnen under 6versvamningen. Nya vattenfyllda gropar och
haligheter att ramla i kan uppsta.

e Elektricitet, gas och vatten kan vara en farlig kombination. Stang av strommen och gasen om
det finns risk for kortslutning. Se dock till att eventuella Ianspumpar fortfarande fungerar.

e FOr att undvika att avloppsvatten tranger in i ditt hus kan det vara en bra idé att proppa igen
toaletter och avlopp. Detta kan ske med trapropp eller expanderande propp med
gummitatning.

e Flytta vardefulla dgodelar till 6versvamningssakra stallen.
e Sakerstall god hygien. Se till att barn och djur inte dricker av eller badar i

oversvamningsvatten. Tvatta dig noga och rengor allt som har kommit i kontakt med
Oversvammat vatten.


https://www.arboga.se/kommun--politik/dialog-och-inflytande/felanmalan.html

e Nar du lanspumpar kallaren ar det viktigt att sakerstalla balans mellan trycket pa in- och
utsidan. Om marken utanfor huset ar mattad med vatten utsatts kallargolvet for ett mycket
stort tryck om kéllaren tdms pa vatten. Det finns exempel pa att golv har brustit och hela
kallaren fyllts med jord. Var forsiktig med lanspumpningen om du inte sdkert vet att golvet ar
dimensionerat for att klara vattentrycket.

Evakuering

Du kan underlatta och forbereda for en eventuell evakuering genom att packa en vaska med det allra
nodvandigaste, till exempel:

e varma klader

e nagot att dta och dricka

e ID-handlingar

e nodvandig utrustning for sma barn

e mediciner

e ficklampor, radiomottagare och batterier

e kopior pa viktiga dokument som hemforsakring och liknande

e viardepapper



